
Programme
Médecine interne Générale Update Refresher Lausanne 

4 décembre - 7 décembre 2024

Mercredi, 4 décembre 2024

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

08h25 N.N.Salutation

Cardiologie (Responsabilité scientifique : Dr Valérian Valiton)

08h30 Dr N. PerrinDouleurs thoraciques au cabinet : prise en charge en pratique

09h00 Dr V. ValitonArythmies supra-ventriculaires : classification et traitement

09h30 Pause

09h50  B. GencerTraitement de la dyslipidémie en 2024

10h20 Pr M. NamdarSession interactive – Quizz ECG

Infectiologie (Responsabilité scientifique : Dr Frédéric Tissot)

10h45 Dr F. TissotCovid-19: and now what ?

11h15 Pause

11h30 Dr L. LhopitallierMise à jour sur mPox

12h00 Dr. med. B. VaudauxNouveautés dans le plan vaccinal

Symposien

12h30 N.N.Le titre suit (IBSA Institut Biochimique SA)

13h05 Pause de midi

14h05 Prof. Dr. méd. O. 
Lamy

Traitement de l’ostéoporose et supplémentation en Vitamine D3 en 
2025 (OM Pharma Suisse SA)

Psychiatrie (Responsabilité scientifique : Pr Yasser Khazaal)

14h40  C. GrandjeanTraitements pharmacologiques de l’insomnie et benzo

15h25 Dr M. SabéDétection et traitement des symptômes négatifs en psychiatrie

15h55 Pause

16h15 Prof. Dr. J. BillieuxLes jeux videos

Radiologie

17h00 Dre C. Beigelman-AubryDécrypter et comprendre les radiographies du thorax

Pharmacologie

17h45 Pr T. BuclinInteractions médicamenteuses: risques et dangers d’une 
pharmacothérapie complexe

18h35 Fin du programme de la journée
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4 décembre - 7 décembre 2024

Jeudi, 5 décembre 2024

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

Endocrinologie / Diabétologie (Responsabilité scientifique : Pr François R. Jornayvaz)

08h30 Dr C. KosinskiPrévention du diabète – Reconnaître le stade prédiabétique et 
prévenir le diabète

09h00 Pr F. JornayvazChangement de paradigme dans les directives du traitement du 
diabète de type II

09h30 Pause

09h50 Pre S. LeboulleuxMise à jour sur la thyroïde – Le plus important en médecine 
interne générale

Neurologie (Responsabilité scientifique : Pr Andreas Kleinschmidt)

10h45 Pr G. AllaliTroubles neurologiques du patient âgé - Troubles de la marche

11h15 Pause

11h30 Dr F. AssalTroubles neurologiques du patient âgé - Troubles cognitifs

12h00 Pre M. SeeckTroubles neurologiques du patient âgé - Malaise ou crise ?

Symposien

12h30 N.N.Le titre suit (Eli Lilly (Suisse) SA)

13h05 Pause de midi

14h05 N.N.Le titre suit

Sujet pratique – Orthopédie

14h40 Dr M. NorbergTraumatologie au cabinet : Entorses et Fractures - Premiers 
soins et prise en charge globale

15h25 Dr M. NorbergArthrose au cabinet - possibilités de traitement

15h55 Pause

16h15 Dr M. NorbergTableaux cliniques orthopédiques : quand adresser mon patient 
au chirurgien orthopédique

Compact

17h00 Dre N. Romain GlasseyViolence dans le couple : ce que cela signifie et implique pour 
la pratique

17h45 Dre C. SchniderLe changement climatique et ses effets sur les allergies / les 
allergènes / les néophytes / les nouvelles maladies tropicales

18h35 Fin du programme de la journée
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4 décembre - 7 décembre 2024

Vendredi, 6 décembre 2024

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

Gastro-entérologie (Responsabilité scientifique : Dr Domenico Galasso)

08h30 Dr N. AslanLa dyspepsie fonctionnelle

09h00 Dre A. AntoninoDu polype au cancer colorectale…en passant par le FIT

09h30 Pause

09h50 Dre S. SouiaiNutrition clinique des patients atteints d’une pancréatite aigüe 
et chronique

Dermatologie (Responsabilité scientifique : Dre Alessia Nidegger)

10h35 Dre A. NideggerLésion cutanée - A quoi mon/ma médecin généraliste doit-il/elle 
faire attention ?

11h20 Pause

11h35 Dr L. TonellottoAffections cutanées chez le patient diabétique

12h05 Dr L. TonellottoAcné et rosacée – Quels sont les meilleurs traitements pour qui 
?

Symposien

12h30 Dre E. DiamantiPrise en charge de la BPCO par le médecin généraliste - quels 
objectifs thérapeutiques à poursuivre ? (OM Pharma Suisse SA)

13h05 Pause de midi

14h05 N.N.Le titre suit

Pédiatrie (Responsabilité scientifique : Pr Bernard Laubscher)

14h40 Pr B. LaubscherL’enfant sensible aux infections – Qu’est-ce qui est encore 
normal ou quand faut-il agir?

15h25 Pr A. NydeggerCoeliakie: spécificités pédiatriques

15h50 Pause

16h10 Dr A. DianaComment intégrer les  nouveautés du plan vaccinal suisse dans 
la pratique médicale ?

Oncologie (Responsabilité scientifique : Pr Alfredo Addeo)

16h30 Dr T. OlivierL’accompagnement des patients suivis en oncologie par le 
médecin généraliste

17h00 Dr T. OlivierLes médicaments oncologiques - les effets secondaires 
associés au traitement

Médecine palliative

17h30 Dr T. TaiMédecine palliative : capacité de discernement dans la prise de 
décision thérapeutique

18h35 Fin du programme de la journée
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Samedi, 7 décembre 2024

07h45 Arrivée et inscription des participants.e.s

Pneumologie

08h30 Dr C. UldryDiagnostic différentiel des causes pulmonaires de dyspnée : 
asthme, BPCO et au-delà…

09h00 Dr C. UldryDiagnostic du carcinome pulmonaire : place de l’interniste et du 
généraliste

09h30 Pause

09h50 Dr C. UldryInfections respiratoires : approche rationnelle à partir de 
quelques cas cliniques

Rhumatologie (Responsabilité scientifique : Pr Jean Dudler)

10h20 Dr A. FollyQuestions et mise au point autour des spondylarthropathies

11h00 Pause

11h15 Pr J. DudlerQuestions et mise au point autour des vasculites

Symposien

11h55 N.N.Le titre suit

13h05 Pause de midi

Gynécologie

14h05 Dr méd. F. LuzuyPrévention de santé chez la femme

14h50 Dr méd. F. LuzuyDiabète gestationnel, hypertension artérielle, obésité pendant la 
grossesse – Pour une prise en charge pluridisciplinaire

15h35 Dr méd. F. LuzuyDouleurs pelviennes chez les femmes – Problème 
gynécologique ?

16h10 Pause

Allergologie

16h30 Prof. Dr. med. C. RibiUrticaire – Angioedème – Anaphylaxie : de la physiopathologie 
au traitement

17h15 Prof. Dr. med. C. RibiAllergie aux piqûres d’insectes : Diagnostic et traitement

17h45 Prof. Dr. med. C. RibiAllergies alimentaires vs intolérances : Comment les distinguer 
?

18h35 Fin du programme de la journée
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Gestion scientifique générale
Dr Valérian Valiton

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de cardiologie

Pr Bernard Laubscher

Service de pédiatrie RHNe et Département femme-mère-enfant du CHUV

Pr Yasser Khazaal

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Département de psychiatrie

Pr François R. Jornayvaz

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service d'endocrinologie, 
diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique du patient

Dr Frédéric Tissot

Cabinet - Frédéric Tissot

Dre Alessia Nidegger

CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de dermatologie et 
vénéréologie

Pr Jean-Louis Frossard

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Département de médecine, Service 
de gastro-entérologie et d´hépatologie

Pr Jean Dudler

HFR Fribourg – Hôpital cantonal

Pr Alfredo Addeo

HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Département d'oncologie, Service 
d'oncologie

Pr Andreas Kleinschmidt

HUG

Dr Domenico Galasso

Hôpital Riviera-Chablais Vaud-Valais - Rennaz

Orateurs.trices
Cardiologie

Dr Nils Perrin, Hôpital de La Tour

Dr Valérian Valiton, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de cardiologie

Baris Gencer, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service de cardiologie

Pr Mehdi Namdar, HUG, Hôpitaux Universitaires Genève

Infectiologie

Dr Frédéric Tissot, Cabinet - Frédéric Tissot

Dr Loïc Lhopitallier, Cabinet Dr. L. Lhopitallier

Dr. med. Bernard Vaudaux, Cabinet de pédiatrie

Symposien

Psychiatrie

Carole Grandjean, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de pharmacologie 
clinique

Dr Michel Sabé, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Département de psychiatrie, Service 
de psychiatrie adulte

Prof. Dr. Joël Billieux, CHUV (Unité de traitement des addictions (UTAd)) et UNIL, Lausanne
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Radiologie

Dre Catherine Beigelman-Aubry,

Pharmacologie

Pr Thierry Buclin, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de pharmacologie 
clinique

Endocrinologie / Diabétologie

Dr Christophe Kosinski, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service d'endocrinologie, 
diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique du patient

Pr François R. Jornayvaz, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service d'endocrinologie, 
diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique du patient

Pre Sophie Leboulleux, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Service d'endocrinologie, 
diabétologie, nutrition et éducation thérapeutique du patient

Neurologie

Pr Gilles Allali, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Département des 
Neurosciences Cliniques

Dr Frédéric Assal, HUG, Hôpitaux Universitaires Genève

Pre Margitta Seeck, HUG, Hôpitaux Universitaires Genève - Service de neurologie

Symposien

Sujet pratique – Orthopédie

Dr Michael Norberg, Centre Médical Lavey-les-Bains

Compact

Dre Nathalie Romain Glassey, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Unité de 
médecine des violences (UMV)

Dre Caroline Schnider, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Département 
femme-mère-enfant

Gastro-entérologie

Dr Nurullah Aslan, Cabinet Dr N. Aslan

Dre Anca-Teodora Antonino, Gastroentérologie Beaulieu SA

Dre Sarra Souiai, Hôpital Riviera-Chablais Vaud-Valais - Rennaz

Dermatologie

Dre Alessia Nidegger, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de dermatologie 
et vénéréologie

Dr Luca Tonellotto, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de dermatologie et 
vénéréologie

Symposien

Pédiatrie

Pr Bernard Laubscher, Service de pédiatrie RHNe et Département femme-mère-enfant du 
CHUV

Pr Andreas Nydegger, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Département 
femme-mère-enfant

Dr Alessandro Diana, Hirslanden Clinique des Grangettes Genève

Oncologie

Dr Timothée Olivier, HUG, Hôpitaux Universitaires de Genève - Département d'oncologie, 
Service d'oncologie

Médecine palliative

Dr Tony Tai, Equipe Mobile en Soins Palliatifs (EMSP) - Réseau Santé Nord Broye

Pneumologie

Dr Christophe Uldry, Cabinet de consulations à l'Hôpital de Rolle
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Rhumatologie

Dr Antoine Folly, HFR Fribourg – Hôpital cantonal

Pr Jean Dudler, HFR Fribourg – Hôpital cantonal

Symposien

Gynécologie

Dr méd. Frank Luzuy, Cabinet de Gynécologie et obstétrique

Allergologie

Prof. Dr. med. Camillo Ribi, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service 
d'immunologie et allergie

Orateurs.trices des symposiums
Dre Eleni Diamanti, 

Prof. Dr. méd. Olivier Lamy, CHUV, Centre hospitalier universitaire vaudois - Service de médecine 
interne


