
Schnittstelle Akutspital – Rehaklinik
Herausforderungen bei muskuloskelettalen und  
neurologischen Erkrankungen

Anmeldeschluss

Bitte melden Sie sich bis Freitag, 21. März 2025, per QR-Code an. 

Die Veranstaltung ist kostenlos, die Teilnehmerzahl beschränkt. Die Anmeldungen 
werden nach Eingangsdatum berücksichtigt, Sie erhalten eine Bestätigung per  
E-Mail.

Parkplätze der Sonnmatt Luzern können genutzt werden. Ab Bahnhof Luzern  
verkehrt von 9 Uhr bis 17 Uhr ein Shuttle.

Veranstaltungsort

Restaurant Panorama
Residenz Sonnmatt Luzern
Sonnmatt 3
6000 Luzern 6 

Anmeldung und Information

ZURZACH Care
+41 56 269 79 01
kommunikation@zurzachcare.ch Donnerstag, 3. April, 2025, 14.00 bis 18.00 Uhr
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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die Mehrzahl der stationären Rehabilitationsbehandlungen findet im  
Anschluss an einen Aufenthalt in einem Akutspital wegen einer schwereren Erkran-
kung oder einer Operation statt. Oft handelt es sich bei den Betroffenen um ältere 
und polymorbide Patientinnen und Patienten. Dank den Fortschritten der modernen 
Medizin können auch diese Patientinnen und Patienten von erfolgreichen  
orthopädisch-chirurgischen Eingriffen profitieren; sie benötigen aber nach dem  
Eingriff häufig noch eine Rehabilitation, bevor sie wieder in die angestammte 
Wohnsituation zurückkehren können. Auch bei neurologischen Erkrankungen
haben sich in den vergangenen Jahren deutliche Verbesserungen in der Therapie
ergeben, die aber oft im Akutspital nicht vollständig abgeschlossen werden kann,
sondern während einer stationären Rehabilitationsbehandlung weiter fortgesetzt
und vielleicht auch angepasst werden muss.

An unserem Symposium wollen wir uns diesen Aspekten sowohl aus Sicht des  
Arztes im Akutspital als auch aus der des Rehabilitationsmediziners mit Beiträgen 
von erfahrenen Referentinnen und Referenten widmen. Wir wollen vor allem der 
Frage nachgehen, wie die Schnittstelle zwischen Akutspital und Rehaklinik zu  
gestalten ist, dass die medizinische Behandlung im Akutspital dann auch zu einer 
möglichst grossen Selbständigkeit und sozialen Teilhabe der Patientinnen und  
Patienten nach Austritt aus der Rehaklinik führt.

Ich lade Sie ganz herzlich zu unserer Nachmittagsveranstaltung in die ZURZACH 
Care Rehabilitationsklinik Sonnmatt Luzern ein und hoffe, dass Sie sowohl interes-
sante fachliche Einblicke gewinnen als auch ein wenig die frühlingshafte Stimmung 
an diesem besonderen Ort geniessen können. 

Freundliche Grüsse

Programm

Ab 13.30 Uhr Begrüssungskaffee im Restaurant Panorama

14.00–14.10 Uhr Begrüssung
 Dr. med. Thomas Dorn, ZURZACH Care Rehaklinik Sonnmatt Luzern

14.10–14.40 Uhr «Weichteil-balanzierte Computer-Navigierte» Knie-Total-Prothese 
 Dr. med. Nicola Biasca, Orthopädische Klinik Luzern AG

14.40–15.10 Uhr Die muskuloskelettale Rehabilitation in der Rehaklinik Sonnmatt Luzern 
 Dr. med. Christoph Barth, ZURZACH Care Rehaklinik Sonnmatt Luzern

 

15.10–15.45 Uhr Pause

 

15.45–16.15 Uhr Die Parkinson-Krankheit in der Neurorehabilitation 
 Dr. med. Rebeka Hughes, ZURZACH Care Rehaklinik Sonnmatt Luzern

16.15–16.45 Uhr Hirntumor und Rehapotential – ein Widerspruch?  
 Basics und aktuelle Entwicklungen bei primären Hirntumoren 
 PD Dr. med Katharina Seystahl, Neuroonkologie, Luzerner Kantonsspital

16.45–17.15 Uhr Neuropharmakologie in der Neurorehabilitation 
 Dr. med. Thomas Dorn, ZURZACH Care Rehaklinik Sonnmatt Luzern

17.15 Uhr Apéro

Ab 17.30 Uhr  Führung durch die Rehaklinik Sonnmatt

 

 

 Credits
 SNG 2.0
 Swiss Orthopaedics 3.0

Dr. med. Thomas Dorn
Chefarzt ZURZACH Care Rehaklinik Sonnmatt Luzern
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